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Pyrénées-Méditerranée - SUJETS DE PEDA ORGA MF1- 2016   

 
 

N° Libellé 
1 Vous êtes E3 et faites partie de l’encadrement. 

Vous êtes chargé par votre président de club d’assurer la formation finale de 4 plongeurs niveau 1 à 
la qualification fédérale PA20, durant un week-end de 4 plongées. 
1) De quel encadrement avez-vous besoin ? 
2) Citez les principaux ateliers à mettre en places. 
Proposer et justifier une organisation, avec tous  les moyens nécessaires 

2 Vous êtes E3 et faites partie de l’encadrement. 
Votre club vous confie l’organisation d’une journée de randonnée subaquatique pour 8 jeunes de 14 
à 16 ans que vous ne connaissez pas. 
1) Fixer votre ou vos objectifs de cette journée 
2) Quelle(s) attention(s) particulière(s) allez-vous prendre au vu du public considéré ? 
Proposer et justifier une organisation, avec tous  les moyens nécessaires 

3 - Vous êtes E3 et faites partie de l’encadrement. 
Vous êtes chargé d’organiser une plongée d’exploration sur un sec allant de 10 à 50 mètres. Le site 
est exposé au courant et la visibilité est parfois moyenne. 
Le groupe de plongeurs est constitué de 4 N3, 3 N2, 2 PE 40. 
1) Déterminez le nombre minimum d’encadrants et la constitution des palanquées. 
2) Quels sont les éléments essentiels de votre briefing par rapport à la sécurité ? 
Proposer et justifier une organisation, avec tous  les moyens nécessaires 
 

4 Vous êtes E3 et DP. 
Vous recevez 2 N2 qui désirent obtenir la qualification PA40. 
1) Planifiez et justifiez  la durée de la formation, déterminez nombre de plongées et les activités 
2) Quelles sont les consignes particulières que vous donnez à vos encadrants pour l’organisation de 
la fin de formation 
3) Sur une plongée de votre choix, donnez vos consignes de DP. 
Proposer et justifier une organisation, avec tous  les moyens nécessaires  

5 Vous êtes DP lors de la sortie auto encadrée de votre club à la journée, accueilli dans une structure 
professionnelle. 
Votre groupe est constitué de : 2 E3 (dont vous-même), 1 GP, 6 N3 dont l’un ne plonge pas le matin, 
4 N2 dont 2 ne plongent pas l’après-midi, et 5 N1 dont 3 ne plongent pas l’après-midi. 
1) Quels types de site demandez-vous à la structure pour vos 2 plongées ? 
2) Quelles consignes particulières donnez-vous au briefing de l’après-midi ? 
Proposer et justifier une organisation, avec tous  les moyens nécessaires.  

6 Vous êtes E3 et pilote du bateau de plongée. 
En tant que DP, vous êtes chargé d’organiser une plongée d’exploration sur une épave posée sur un 
fond de 48 mètres et dont le haut se trouve à 33 m. 
L’épave est balisée par une bouée surface fixée sur le haut du château, la visibilité peut-être aléatoire 
et un courant de surface est présent. 
Le groupe de plongeurs est constitué de 3 N3 expérimentés mais ne connaissant pas l’épave, 5 PE 
40, et 3 N2 ayant effectué récemment 3 plongées à 35 m. 
Sachant que vous prenez la décision de ne pas mouiller le bateau. 
Proposer et justifier une organisation, avec tous  les moyens nécessaires. 

7 Vous êtes E3 et membre de l’encadrement. 
On vous confie un groupe de 8 élèves dont le baptême s’est bien déroulé, et qui souhaiterait passer le 
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N1 pour aller plonger à 20 mètres. 
La durée du stage est de 5 jours pour 10 plongées. La structure dispose d’un pneumatique de 15 
places et d’un pilote. 
Vous êtes secondés dans cette formation par un E3, 1 E1, 2 E2 
Déterminez le programme de ce stage et les thèmes de chaque séance. 
Proposer et justifier une organisation, avec tous  les moyens nécessaires  

8 Vous êtes E3, et votre CODEP vous charge d’organiser un week-end de 3 jours  (6 plongées) pour 
valider les compétences afin que 8 N3 puissent se présenter au stage de GP dans 1 mois. 
Chaque N3 a déjà réalisé plus de 20 plongées dans l’espace lointain. 
La structure d’accueil met à votre disposition 1 bateau de 20 places avec pilote, 3 E3, et 2 E4 
ponctuellement. 
1) Déterminez le programme de ce stage et le thème de chaque séance. 
2) Déterminez la constitution de vos palanquées. 
3) Détaillez l’organisation d’une séance de votre choix. 
Proposer et justifier une organisation, avec tous  les moyens nécessaires  

9 Vous êtes E3 et pilote du bateau de plongée. 
Vous devez organisez en tant que DP une plongée de nuit pour un groupe constituée de 5 N1, 5 N2 
dont 2 n’ont jamais plongé de nuit, 2 E2 et 1 GP. 
1) Déterminez le choix d’un site et justifiez la constitution de vos palanquées. 
2) Indiquez le contenu de votre briefing d’avant plongée. 
Proposer et justifier une organisation, avec tous  les moyens nécessaires. 

10 Vous êtes E3 et membre de l’encadrement. 
Vous êtes chargé d’organiser un stage N3 pour 7 membres de votre club, tous N2. 
La théorie N3 a été réalisée mais non validée. 
Le stage durera 6 jours dans une structure qui fournira bateau et pilote. Il comportera un maximum 
de 10 plongées. 
1) Mettez en place un programme, justifiez. 
2) Détaillez l'organisation de la premier plongée. 
Proposer et justifier une organisation, avec tous  les moyens nécessaires . 

11 Formation niveau 1 - 6 jours 
Présentez au jury un programme pratique et théorique en mettant en avant les thèmes travaillés sur 6 
jours pour une formation et validation d'un niveau 1 en mer. Le matériel, le bateau, son pilote, et le 
matériel de sécurité est géré par une SCA. En tant que DP, Proposer et justifier une organisation type 
d'une journée (horaires, briefings, fiche de sécurité….), avec tous les moyens nécessaires 

12  Vous êtes DP pour organiser une sortie épave sur le BANANIER (épave sur 35m - 45m). Vous avez 
à votre disposition : 
    - un pilote confirmé pouvant assuré la sécurité surface 
    - matériel de sécurité de base défini par le code du sport 
    - un bateau de 22 places + pilote 
    - un staff d'encadrant composé : - 2 E3 - 1 GP et vous 
Vous devez faire plonger :  
            * 5 niveau 2 sans expérience en plongée profonde 
            * 4 niveau 2 ayant entre 5 et 8 plongées dans la zone des 30-40 m 
            * 1 niveau 3 effectuant sa première profonde depuis 2 ans 
            * 3 niveau 3 avec une vingtaine de plongée dans la zone des 40 m dont 7-10 plongées en tant 
qu'autonome. 
            * 1 niveau 1 ayant la qualification PE40. 
Proposer et justifier une organisation, sur cette plongée avec tous les moyens nécessaires  
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13 Vous êtes DP pour organiser une plongée de nuit sur un site de 18 m de profondeur max. Vous avez 

à votre disposition : 
    - un pilote confirmé pouvant assuré la sécurité surface 
    - matériel de sécurité de base défini par le code du sport 
    - un bateau de 20 places + pilote 
    - un staff d'encadrant composé : - 1 E3 - 2 E2 - 2 GP et vous 
Vous devez faire plonger :  
            * 5 niveaux 1 ayant une vingtaine de plongées de, effectuant leur première plongée de nuit 
            * 2 niveaux 2 effectuant leur première plongée de nuit 
            * 2 niveau 1 ayant déjà réalisé au minimum 1 plongée de nuit et ayant une trentaine de 
plongées de jour. 
            * 4 plongeurs ayant la qualification PA20 et ayant déjà réalisé 1 plongée de nuit. 
Proposer et justifier une organisation, sur cette plongée avec tous les moyens nécessaires  

14 - Vous prenez en charge 4 débutants devant obtenir le niveau 1 pendant un stage de 5 jours en mer.  
Ces élèves ont déjà effectué un baptême de plongée en mer et possèdent tout l’équipement 
nécessaire.  
Proposer et justifier une organisation, avec tous  les moyens nécessaires 

15 Lors d’une sortie en mer avec votre club, vous prenez en charge un groupe de 4 niveaux 1 
nouvellement brevetés, et dont c’est la première sortie en milieu naturel. 
- Expliquez votre organisation sur le bateau et les conseils que vous allez leur prodiguer. 
- Proposer et justifier une organisation, avec tous  les moyens nécessaires 

16 On vous confie l’encadrement d’un groupe de 4 plongeurs qui souhaitent s’initier à la plongée dans 
le cadre d’un pack découverte ". 
Précisez votre organisation pour ces 3 séances et décrivez les moyens que vous mettez en œuvre 
pour en assurer la sécurité. 
Proposer et justifier une organisation, avec tous  les moyens nécessaires 

17 Vous organisez un stage en mer de 7 jours destiné à finaliser la formation de 6 plongeurs en 
préparation du Niveau 3 
Proposer et justifier une organisation, avec tous  les moyens nécessaires 

18 Dans votre club, vous devez organiser et sécuriser un atelier de formation à l’épreuve du mannequin 
en milieu naturel pour un groupe de 8 plongeurs en préparation du guide de palanquée.  
Proposer et justifier une organisation, vos besoins, avec tous  les moyens nécessaires 

19 Dans votre club, vous devez organiser et sécuriser un atelier de formation à l’épreuve de l’apnée à 
10 m en milieu naturel, pour un groupe de 8 plongeurs en préparation du guide de palanquée.  
Proposer et justifier une organisation, avec tous  les moyens nécessaires 

20 Vous devez organiser et sécuriser une plongée technique en mer à partir d’un bateau dans la zone 
des 40 m pour 4 plongeurs en formation de guide de palanquée. 
Proposer et justifier une organisation, avec tous  les moyens nécessaires 

 
 
 
 
 


