
 

La Commission Départementale 

Environnement et Biologie 

Subaquatiques 34 organise : 

du 14 juin au 16 juin 2024 
 

« Stage Poissons de Méditerranée » 

 
Objectif : reconnaître les espèces : critères d’identification, observation des comportements et 

lieux de vie, techniques d’approche 

 

Où:  Rosas, Espagne 

 - Club de plongée:Roses Sub 

 - Hotel Goya à Rosas 
 

Organisation du stage: 

 - Arrivée le vendredi 14 juin pour le repas du soir 
 - Pension complète jusqu’au dimanche midi compris 

 - 4 plongées : 2 plongées le samedi matin et 2 le dimanche matin 

 - Exposés et diaporamas le samedi après-midi. 
 - Dimanche après-midi analyse de photos prises pendant les plongées 
 

Public: Plongeur P2 minimum. Aucun diplôme bio demandé 

 

Matériel à prévoir: 

 - Matériel de plongée complet sauf bouteille 

 - Appareil photo recommandé 

 - Clés usb recommandées 
 

Prix : 265€ par stagiaire, 120€ pour les accompagnants 

 

Encadrement: Sylvie Lepere et Christophe Palaysi 
 

Inscriptions:  Avant le 15 mars 2024 

 - Attestation de licence FFESSM 2023/2024 

 - Attestation du niveau technique 

 - Copie du certificat médical ( datant de moins de 1 an au 17 juin 2024 

 - Attestation d’assurance individuelle 

 - Questionnaire de santé 

 - La fiche d’inscription 

 - Chèque de 100€ à l’ordre de FFESSM Codep 34 
 

     A envoyer à : 
     Christophe Palaysi 
     Le village 

     34390 St Vincent d’Olargues 

 

    où par mail : christophepalaysi@orange.fr 
     

    Tel : 0682803315 
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La Commission Départementale 

Environnement et Biologie 

Subaquatiques 34 organise : 

du 14 juin au 16 juin 2024 
 

« Stage Poissons de Méditerranée » 

Fiche d’Inscription 
 

Nom :………………………………….…………Prénom :………………………………… 

Adresse complète : ……………………………………………..….................................... 

   ………………………………………………...................................... 

 

❑ PLONGEUR ❑ ACCOMPAGNANT 

Chèque de : Chèque de : 

❑ 100 € à l’inscription ❑ 60 € à l’inscription 

❑ 165 € solde à verser par chèque le 18 juin 2023 ❑ 60 € solde par chèque le 18 juin 2023 

  

 

Nom Club FFESSM ………………………………………. N° Club : …………………………………. 

 

Téléphone : …..........…………… 

 

Email :  ……………………………………………………….…….. 

 

Niveau de plongée ………………       Numéro de licence : ………………………… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Le nombre de places étant limité, les inscriptions seront prises 

dans l’ordre d’arrivée des dossiers complets. 
En cas d’annulation après le 15 mai, il faudra fournir un certificat médical pour remboursement (sauf si 

la personne qui annule se trouve un remplaçant). 

Pièces à joindre obligatoirement :  à l’inscription : 
 
 - Attestation de licence FFESSM 2023/2024 
 - Attestation du niveau technique 
 - Copie du certificat médical ( datant de moins de 1 an au 17 juin 2024 
 - Attestation d’assurance individuelle 
 - Le questionnaire médical 
 - La fiche d’inscription 
 - Chèque de 100€ à l’ordre de FFESSM Codep 34 
 
     A envoyer à : 
     Christophe Palaysi 
     Le village 
     34390 St Vincent d’Olargues 
 

    où par mail : christophepalaysi@orange.fr 
    Tel : 0682803315 
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