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-	  L’Organisation	  	  
-	  Les	  repas	  de	  midi/La	  soirée	  aux	  Alizés	  
-	  Le	  bon	  de	  réservation	  pour	  les	  	  repas	  
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Meeting	  International	  de	  
Plongée	  Sportive	  en	  Piscine	  

Le	  12	  et	  13	  avril	  2014	  
Organisation.	  

	  
Samedi	  12	  avril	  

• 9	  h	  ouverture	  des	  portes	  du	  centre	  Aquatique	  Nemausa.	  
• 10	  h	  :	  le	  grand	  défilé	  des	  clubs	  et	  du	  corps	  arbitral	  autour	  du	  bassin	  réduit	  de	  25	  
mètres.	  	  

• 10	  h	  15	  briefing	  des	  arbitres/	  habillage	  des	  compétiteurs.	  	  
• 10	  h	  30	  Début	  de	  l’épreuve	  du	  100m	  immersion	  

12	  h	  30	  Suspension	  de	  la	  compétition	  :	  
Repas	  des	  compétiteurs	  

	  
• 14	  h	  Reprise	  de	  la	  compétition	  
• 14	  h	  15	  Début	  de	  l’épreuve	  du	  combiné	  
• 16	  h	  30	  Podium	  Du	  100	  m/Podium	  du	  combiné	  
• 17	  h	  30	  Vin	  d'honneur	  
• 19	  h	  Fermeture	  du	  stade	  Nautique	  Nemausa	  	  
• Départ	  groupé	  Gare	  du	  Tram	  Station	  Parnasse	  pour	  le	  Centre	  ville	  de	  Nîmes	  
• 19	  h	  30	  soirée	  au	  restaurant	  les	  Alizés.	  

(Réservation	  et	  paiement	  obligatoire	  avant	  le	  20	  mars	  2014)	  

Dimanche	  13	  avril	  

• 9	  h	  ouverture	  des	  portes	  du	  centre	  Aquatique	  Nemausa.	  
• 10h	  	  briefing	  des	  arbitres	  habillage	  des	  compétiteurs.	  	  
• 10	  h	  15	  	  Début	  de	  l'épreuve	  du	  200	  m	  décapelage.	  
• 11	  h	  Début	  de	  l’épreuve	  du	  50	  m	  Octopus	  
	  

12	  h	  30	  	  Suspension	  de	  la	  compétition	  	  
Repas	  des	  compétiteurs	  

• 14	  h	  Reprise	  de	  la	  compétition.	  
• 14	  h	  15	  Emersion	  d’un	  poids	  de	  6kg	  à	  l’aide	  d’un	  parachute	  
• 15	  h	  30	  :	  relais	  	  4X	  50	  M	  
• 16	  h	  45	  :	  Podium	  des	  épreuves	  du	  200	  m	  décapelage/50	  m	  octopus	  /	  Emersion	  d’un	  
poids	  de	  6Kg/relais	  4X	  50	  m	  

• 18	  h	  Fermeture	  du	  stade	  Nautique	  Nemausa.	  

	  Attention	  :	  cet	  horaire	  peut	  être	  modifié	  en	  fonction	  des	  engagements.	  	  
Cette	  organisation	  sera	  affinée	  en	  fonction	  du	  nombre	  de	  clubs	  inscrits	  et	  du	  nombre	  de	  
compétiteurs	  par	  épreuve.	  	  
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Les	  repas	  	  
	  
	  	  
Les	  repas	  de	  midi	  :	  	  
Si	  vous	  souhaitez	  bénéficier	  des	  repas	  sandwichs	  +soda	  pour	  les	  deux	  repas	  de	  midi,	  vous	  devez	  
les	  commander	  à	  l’avance.	  	  
Trois	  choix	  de	  sandwichs	  	  
Trois	  choix	  de	  soda	  	  
(Un	  sandwich	  et	  un	  soda	  :	  3,50€	  )(Voir	  bon	  de	  commande)	  
	  
Autre	  possibilité	  :	  près	  du	  stade	  Aquatique	  Nemausa	  se	  trouvent	  de	  nombreux	  restaurants	  comme	  
Piazza	  Papa	  (partenaire	  de	  notre	  manifestation),	  les	  3	  brasseurs,	  etc…	  Vous	  pouvez	  vous	  y	  rendre	  à	  pied.	  	  
	  
Attention	  aux	  horaires	  :	  Le	  timing	  de	  la	  compétition	  sera	  respecté	  par	  les	  organisateurs.	  
	  
La	  soirée	  au	  restaurant	  «	  Les	  Alizés	  »	  :	  	  
Une	  soirée	  est	  organisée	  au	  cœur	  de	  la	  ville	  de	  Nîmes,	  	  au	  restaurant	  les	  Alizés,	  le	  samedi	  à	  19	  h	  
30	  .	  	  
Pour	  les	  concurrents	  et	  les	  accompagnateurs	  extérieurs	  au	  Gard,	  notre	  partenaire	  TANGO	  vous	  
offre	  le	  Tram	  pour	  vous	  y	  rendre.	  
Le	  Groupe	  de	  travail	  PSP	  du	  Codep	  30	  invite	  le	  Président	  de	  chaque	  club	  à	  cette	  soirée.	  	  
Tous	  les	  concurrents	  ou	  accompagnateurs	  peuvent	  se	  joindre	  avec	  une	  participation	  de	  
20€/personne.	  (Voir	  bon	  de	  commande)	  
	  
Les	  réservations	  pour	  les	  repas	  de	  midi	  sur	  le	  bassin	  et	  pour	  la	  soirée	  aux	  Alizés	  sont	  obligatoires	  	  
Elles	  doivent	  parvenir	  au	  codep	  30	  avant	  le	  20	  mars	  2014	  :	  	  
-	  soit	  par	  courrier	  au	  trésorier	  Codep	  30	  (Bon	  de	  commande	  +	  chèque	  correspondant	  à	  l’ordre	  du	  
codep	  30)	  
M	  Toulmonde	  Christian	  	  	   28	  rue	  de	  Talen	  	  	  	   30	  620	  AUBORD	  	  
	  
-	  soit	  par	  un	  virement	  sur	  le	  compte	  du	  Codep	  30	  (RIB	  ci-dessous)	  et	  bon	  de	  commande	  renvoyé	  
par	  courriel.	  
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L’hébergement	  
	  
Il	  y	  a	  de	  très	  nombreux	  hôtels	  à	  Nîmes.	  	  
Cependant,	  nous	  avons	  négocié	  un	  partenariat	  avec	  deux	  hôtels	  que	  nous	  vous	  proposons.	  	  
Il	  est	  entendu	  que	  vous	  devez	  y	  aller	  en	  signalant	  votre	  participation	  au	  Meeting.	  C’est	  vous	  qui	  devez	  faire	  les	  réservations	  et	  les	  
règlements,	  attention	  en	  direct	  avec	  les	  hôtels.	  
Petit	  conseil	  :	  Ne	  vous	  y	  prenez	  pas	  à	  la	  dernière	  minute.	  

	  
Fast	  hôtel	  vous	  propose	  	  
Single	  et	  Twin	  :	  37€	  
Triple	  ou	  quadruple	  :	  42€	  
6€	  petit	  déjeuner	  
Pas	  de	  taxe	  de	  séjour.	  
http://fasthotel.com/profil/name/N%C3%AEmes_Caissargues#services	  
	  
Cet	  hôtel	  se	  situe	  à	  3,5	  Km	  du	  centre	  aquatique	  Nemausa	  dans	  un	  village	  très	  proche	  de	  Nemausa	  :	  Caissargues.	  
ARRIVEE	  PAR	  SNCF	  	  
Transfert	  gare	  vers	  Fasthotel	  	  
Au	  départ	  de	  la	  gare	  Sncf	  de	  Nîmes	  prendre	  la	  ligne	  42	  et	  descendre	  à	  l’arrêt	  «	  EURO	  »,	  situé	  à	  50m	  de	  notre	  établissement.	  Les	  horaires	  ne	  
sont	  pas	  définitifs	  pour	  2014,	  mais	  il	  commence	  le	  matin	  à	  partir	  de	  6h35	  et	  ce,	  toute	  les	  heures.	  Durée	  du	  trajet	  	  environ	  	  20	  minutes.	  
Transfert	  Fasthotel	  vers	  lieu	  de	  compétition	  
Prendre	  la	  ligne	  41	  au	  départ	  toujours	  de	  l’arrêt	  «	  EURO	  »	  et	  descendre	  à	  l’arrêt	  «	  PARNASSE	  »	  situé	  à	  500m	  de	  votre	  lieu	  de	  compétition.	  
Durée	  du	  trajet	  environ	  8	  minutes.	  Fréquence	  toute	  les	  heures.	  
Tarif	  des	  tickets	  environ	  1.10€	  
	  
ARRIVEE	  PAR	  LA	  ROUTE:	  
Autoroute	  A54	  prendre	  sortie	  Nîmes	  centre.	  
Prendre	  la	  4e	  sortie	  dans	  le	  rondpoint	  direction	  CAISSARGUES.	  Au	  rondpoint	  suivant	  le	  Fasthotel	  se	  situe	  à	  côté	  de	  l’Intermarché	  
Fasthotel	  2	  avenue	  de	  la	  Vistrenque	  	  30132	  CAISSARGUES	  TEL	  :	  04.66.84.55.50	  
	  
Il propose des chambres climatisées avec salle de bains privative et une connexion Wi-Fi gratuite. 
Chaque chambre du Fasthotel Nîmes est également équipée d'une télévision par satellite et d'une ligne téléphonique directe. 
Le petit déjeuner est servi tous les jours. 
Un parking est disponible sur place gratuitement. 
	  
Kyriad	  Hôtel	  :	  	  
Single	  et	  Twin	  chambre	  confort	  	  49€	  
Triple	  ou	  quadruple	  68€	  
Chambre	  5	  ou	  6	  personnes	  78€	  
6€	  petit	  déjeuner	  buffet	  à	  discrétion	  
14€	  le	  repas	  sportif	  ou	  bon	  de	  15%	  aux	  restaurants	  à	  proximité	  de	  l’hôtel.	  
Taxe	  de	  séjour/jour/personne	  O,91€	  
http://www.kyriad.com/fr/hotels/kyriad-nimes-ouest#	  
	  
Cet	  hôtel	  se	  situe	  à	  	  1	  km	  du	  centre	  aquatique	  Nemausa.	  	  
Desservi	  par	  bus	  (Gare-‐Nîmes	  Kyriad	  Ligne	  I	  :	  10	  minutes	  +	  5	  minutes	  à	  Pied.)	  
À	  proximité	  de	  Mac	  Donald,	  Buffalo	  Grill	  etc…	  et	  ville	  Active	  Nîmes.…	  
Hôtel	  Kyriad	  Nîmes	  Ouest	  157	  rue	  Tony	  Garnier	  30900	  Nîmes	  04.66.04.06.11	  	  	  	  	  kyriadnimesouest@wanadoo.fr	  	  	  	  	  www.nimes-‐hotel-‐kyriad.fr	  
Leurs services+ :	  Hôtel ouvert 24h/24h 7j/7j avec réceptionniste de nuit 	  
- WIFI gratuit, Fibre optique, TV écran plat Canal+/TNT/chaines étrangères...  
- Parking privé gratuit sous vidéo surveillance  
- Petit déjeuner buffet à volonté servi de 5h30 à 11h  
- Plateau dʼaccueil dans chaque chambre (Thé, Café, Tisane, Biscuits...)  
- Jardin privatif avec terrasse à disposition  
- Room Service/Bar 24h/24h 7j/7j  
- Possibilité de garder la chambre gratuitement plus longtemps. 


