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Découverte de la vidéo Sous-Marine
Cher plongeur,

Par le présent message, nous vous informons de la tenue @ge de formation vidéo
ouvert aux plongeurs photographes titulaire du Niveau 2 kbmgée et d'une licence
FFESSM.

Ce stage aura lieu du Samedi 14 Décembre 2013 8H30 au Dimabdhécembre 2013 17H
a NIMES.

Les cours & les plongées de mise en pratique sedax la Piscine de Nimes.

L'hébergement, petits déjeuners et repas se fampraximité de la piscine.

Les lieux précis seront communiqué une fois lesripon closes,

HORAIRES REPAS : Petit Déjeuner avant 08H30
Repas de Midi 12H30- 13H30
Repas du soir 20H — 21H

Les frais de participation sont de 120 € (Licencié FFESSM BM)omprends I'hébergement
(Nuit Samedi) les repas (Samedi midi & soir, Dimanche Mitkys petits déjeuners, et les
plongées pratique en piscine.

Les arrhes a verser sous chéequeoade de COMMISSION AUDIOVISUELLE PM sont de
40 Euros. lls ne sont pas remboursables sauf csaemajeure justifié.

Organisation et Contact:

Inscription : Gilles SUC 53 Rue Devic 31400 TOULOBSE gilles.suc@free.fr

Organisation locale Jean Louis MENJOULET]Imcampla@free.fr

L'INSCRIPTION N'EST VALIDE QUE SI LA FICHE D'INSCRI  PTON EST FOURNIE
COMPLETE ET ARRHES VERSES.

ATTENTION : STAGE LIMITEE A 8 STAGIAIRES : PREMIER INSCRIT PREMIER SERVI.
DATE LIMITE DES INSCRIPTIONS : LE 22 NOVEMBRE 2013



fédération francaise d’études et de sports sous-nres

FONDE EN 1955 — MEMBRE FONDATEUR DE LA CONFEDERATION MONDIALE DES ACTIVITES SUBAQUATIQUES

FFESSM., Comité
| Q...

| \ Pyrénees
& "Rudiovisuelle 4

Méditerranée

Matériel obligatoire par stagiaire vidéo

a Matériel de prise de vue, éclairage.
a Matériel de plongée complet. Location possiblemace hors organisation stage.
o Licence FFESSM 2013 + certificat médical + atteéstatle niveau

Programme Informatif du Stage :

[ SAMEDI 14/12/2013

8H30 a 09 H30: Accuell

09H30 a 12H00 : découverte du matériel de chacuowts sur la technique
de prise de vue

14HO00 a 15H30 : lére plongée

16HO00 a 18HO0O0: analyse des images

18H30 a 19H30 : cours sur I'éclairage

20HO00 repas

21h00 libre, visionnagefittas

] DIMANCHE 15/12/2013

8H30 a 10H00: 2 eme plongée

10H30 a 12H00 : analyse des images

14HO00 a 14H30 : découverte du montage sur ordinateur

16HO00 a 17HO00: Bilan de stage. Fin de stage

Tout cela sera adapté en fonction des niveaux éisepnes présentes.
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Nom : Prénom: Né le
Adresse: Téléphone: :Email
Ville:
Code Postal:

Club: N° licence FFESSM: Niveau de plongée:

Souhait de formation

Débutant :

Rayer la mention inutile

Perfectionnement:

Rayer la mention inutile

Je souhaite participer au stage vidéo PM du 14 8éembre 2013 et dispose du matériel su

(donner le type):

Matériel de prise de vue

Eclairage

Matériel de manttgPC

Commentaires:

ivant



