
Week-end «Week-end «  bio-photobio-photo  »»
««  de Bégur à Llafranc, les plus belles plongées de de Bégur à Llafranc, les plus belles plongées de CataluCataluññaa  »»

Contexte: de plus en plus de plongeurs s'intéressent à la photo et à la biologie sous-
marine. Souvent séparés, ces deux mondes ne cessent de se rapprocher.

But: permettre aux photographes et aux biologistes d'échanger et de parfaire leurs 
connaissances sur la faune de Méditerranée et la prise de vue sous-marine.

Dates     et lieux :  
 4 et 5 octobre, à Begur sur la côte catalane     :   4 plongées sur de magnifiques sites catalans (Furio 

Fito, Canyons de Tamariu...).

Hébergement :  en  Bungalow,  au  camping  « Mas  Patoxas »  de  Begur 
(www.campingmaspatoxas.com), du 3 octobre au soir au 5 octobre en fin de journée

Plongées : Club « Sa Rascassa » de Begur (www.sarascassa.com). Le club fournit les blocs de 
plongée. Prévoyez les ceintures + plombs.

Encadrement : 
- Jean-Philippe Borges (MF1 Bio)
- Gilles Suc (Instructeur national Photo)

Public :  Ouvert  en priorité  aux  membres des clubs FFESSM de la  Haute Garonne.  Les plongeurs 
disposant d'un niveau bio et/ou photo seront prioritaires. Aucun niveau bio ou photo ne sera délivré lors 
de ce week-end.

Effectif     : maximum 10 plongeurs

Niveau     :   Plongeur de niveau 2 minimum / CMAS **.

Matériel à prévoir     :  
plaquettes immergeables (vierges), appareil photo sous-marin, ordinateur portable.

Prix     par participant   : 140 € (clubs adhérents au Codep 31) – 180 € (autres participants)
Comprend les 2 nuits en bungalow, les 4 plongées, l'encadrement bio et photo.

A prévoir en plus :
les  repas  et  petits-déjeuners,  les  draps  et  couvertures  (ou  sac  de  couchage),  le  déplacement 
(covoiturage).

Inscription     : avant le 9 septembre 2008
 Copie de la licence FFESSM 2008
 Copie du niveau technique.
 Une copie du certificat médical (datant de moins de 1 an au 04/10/08)
 Fiche d'inscription
 Chèque de 40 €uros d’arrhes à l’ordre du « Codep 31 »

Pour tout renseignement :

Bio: Jean-Philippe Borges – filou78@gmail.com
Photo: Gilles Suc – gilles.suc@free.fr
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Fiche d’InscriptionFiche d’Inscription

Week-end «Week-end «  bio-photobio-photo  »»
««  de Bégur à Llafranc, les plus belles plongées de Catalude Bégur à Llafranc, les plus belles plongées de Cataluññaa  »»

Nom : ……………………………………………………….…….........................................

Prénom : ……………………………………………………..……................................

Adresse complète : ……………………………………………..…....................................

………………………………………………......................................

Chèque de :  40 € arrhes  avant le 9 septembre 2008

 100 € solde à verser le 4 octobre 2008 (clubs Codep 31)

 140 € solde à verser le 4 octobre 2008 (clubs hors Codep 31)

Nom Club FFESSM ………………………………………. N° Club : ………………………………….

Téléphones :domicile…………………….Travail………………………..Portable…..........……………

Email : ……………………………………………………….……..

Niveau de plongée ………………

Numéro de licence : …………………………

Pièces à joindre obligatoirement :  avant le 9 septembre 2008

 Copie de la licence FFESSM 2008
 Copie du niveau technique.
 Une copie du certificat médical (datant de moins de 1 an au 04/10/08)
 Fiche d'inscription
 Chèque de 40 €uros d’arrhes à l’ordre du « Codep 31 »

A envoyer à :

Gilles Suc
53 rue Devic

31400 Toulouse

gilles.suc@free.fr

Le nombre de places étant limité à 10, les inscriptions seront prises
dans l’ordre d’arrivée des dossiers complets.

En cas d’annulation après le 9 septembre, il sera fait une retenue en fonction des frais 
incompressibles engagés (sauf si la personne qui annule se trouve un remplaçant).
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